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Evropskou unii

ANEB JAK ZKLIDNIT ROZRUSENE DITE

Praktické informace o metoddch a pomdickdch, které miZete vyuZit pri ndcviku
seberegulace déti a prfedchazet tak rozruseni a nezvladatelnému vzteku/afektu.

Jak Setrné resit vyhrocenou situaci ve tfideé Ci jiném détském kolektivu, pokud nastane.
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Vysvétleni, jaké typy regulace jsou vhodné, jak redIné pomdhaji a také proc tomu tak je.

P 15. kvétna 2025, P Lektorkas

(14.00-18.00 hod.) Mgr. Silvie Houstavova
» Mestskd knihovna Havitfov ¥ Uréeno pros
Svornosti 86/2, Havitov (hudebnf salonek) pedagogy ZS a ZUS, vychovatelg,

vychovné poradce, zastupce SVC

_::_ Jak mohu navazat kontakt s rozrusenym
= ditétem?

_~—_ Jak pracovat se skupinou déti, ve které
= doslo k vyhrocené situaci?

. -j:- Jaké jsou konkrétni techniky
zklidnéni déti v prostredi
tridy?
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Www.map-havirov.cz
#MapHavirov



http://www.map-havirov.cz/
https://forms.office.com/e/dE1SZJRCF6

